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کتابچه ثبت فعالیت های کارآموزان 

بخش روانپزشکی بیمارستان امام حسین(ع)



نام و نام خانوادگی:

تاریخ دوره:




برنامه دوره کارآموزی روانپزشکی – بیمارستان امام حسین (ع)
ضمن خوش آمد به دانشجویان محترم ، برنامه دوره روانپزشکی به شرح ذیل می باشد: 
1-زمان حضور شما در بخش ساعت 8 صبح می باشد.
2-در ابتدای دوره کاراموز می بایست خود را به استاد ودستیار مربوطه معرفی نماید.
3-شرکت در درمانگاههای اموزشی صبح و ویزیت بخش های روانپزشکی زنان و مردان و اورژانس بر اساس جدول حضوراساتید در درمانگاه ها و بخش ها می باشد.
4-کاراموز می بایست برای حضور خود از استاد مربوطه مهر وامضا دریافت نماید.
5-کاراموزان محترم می بایست شرکت فعال در کلاسهای اموزشی تئوری و  جلسات گزارش صبحگاهی روزهای شنبه سه شنبه وچهارشنبه و کنفرانس هفتگی بیمارستان در روزهای دوشنبه داشته باشند
6-در طول دوره با هماهنگی با استاد مربوطه باید حداقل یک جلسه در درمانگاه روانپزشکی کودک و نوجوان شرکت نمایند.
7-حضور در درمانگاه قبل از حضور استاد و شروع ویزیت بیماران می باشد.
8-تعداد مرخصی در دوره کاراموزی 5/2 روز با هماهنگی قبلی با استاد مربوطه می باشد.
9-عدم حضور در کلاسهای تئوری بدون هماهنگی قبلی با استاد مربوطه وپرسپتور به منزله غیبت غیر موجه به حساب می اید.
10-اصل رازداری حرفه ای را به طور جدی رعایت فرمایید همواره با حضور اساتید یا دستیاران با بیماران مصاحبه نمایید.سوالات خود را بعد از خروج بیمار از جلسه مطرح کنید.در برگه های شرح حال بیمار نام بیمار ذکر نشود و همچنین همیشه کارت شناسایی داشته باشید .
11-منبع اموزشی و امتحانی شما به شرح زیر می باشد:
درسنامه روانپزشکی و علوم رفتاری تالیف جمعی از اساتید دانشگاه های علوم پزشکی ایران 
ویراستار دکتر میر فرهاد قلعه بندی—انتشارات ارجمند-سال 1391
Pocket handbook of psychiatry /Kaplan&sadock s/5th edition/Lippincott Williams&wilkins/2010
شامل فصل 30-بخش دارودرمانی
نحوه ارزیابی پایان دوره 
حداقل 8 جلسه حضور در درمانگاه شامل یک جلسه درمانگاه کودک و نوجوان و 8 جلسه حضور در ویزیت بخش ها (زنان و مردان و یک جلسه اورژانس)وپرکردن لاگ بوک الزامی می باشد.
امتحان کتبی در روز پایانی بخش و به صورت تستی می باشد.
نمره استاد محترم (از 20) :
نمره امتحان:
نمره حضور وغیاب ولاگ بوک:
نمره فعالیت درون بخشی شامل شرح حال اخذ شده:

جدول برنامه های بخش و درمانگاه مجموعه روانپزشکی
	
	درمانگاه روانپزشکی
12-9
	ویزیت بخش های روانپزشکی
12-9
	ویزیت اورژانس روانپزشکی

	شنبه
	استاد عادل-استاد مهدوی

	استاد ظهیرالدین- استاد سمنانی- 
-استاد وزیری-استاد ساکی
	استاد صمیمی 


	دوشنبه
	استاد صمیمی- استاد -استاد وزیری-استاد صفرزاده(اطفال)
استاد ساکی
	استاد ظهیرالدین- استاد سمنانی
استاد شمس- استاد مهدوی-استاد عادل
	

	سه شنبه
	استاد ظهیرالدین- استاد واثق -استاد رازجویان(اطفال)
	استاد صمیمی- استاد وزیری-استاد سامانی-استاد مهدوی
	استاد صمیمی

	چهار شنبه
	استاد سمنانی- استاد شمس
استاد داوری (اطفال)-استاد سامانی

	استاد واثق- استاد مهدوی-استاد وزیری-استاد شمس-استاد ساکی-استاد عادل
	



 
با آرزوی موفقیت  ،   دکتر رویا وزیری





	حضور و غیاب
	مدرس
	12-14
	حضور و غیاب 
	8-9
	روز

	هفته اول

	
	استاد وزیری
	کلاس اصول مصاحبه وشرح حال(تئوری)
	
	گزارش صبحگاهی
	شنبه 

	
	
	
	
	ژورنال کلاب (15/8-15/9)
	یکشنبه

	
	استاد ساکی
	کلاس علامت شناسی
	
	ژورنال بیمارستان
	دوشنبه

	
	استاد مهدوی سرشت
	کلاس اختلالت خلقی
	
	گزارش صبحگاهی
	سه شنبه 

	
	استاد مهدوی
	کلاس اختلالات سایکوتیک
	
	گزارش صبحگاهی
	چهارشنبه

	هفته دوم

	
	
	
	
	گزارش صبحگاهی
	شنبه 

	
	
	
	
	ژورنال کلاب (15/8-15/9)
	یکشنبه

	
	استاد عادل
	کلاس اختلالات اعتیادی
	
	ژورنال بیمارستان
	دوشنبه

	
	استاد واثق
	کلاس اختلالات اضطرابی 
	
	گزارش صبحگاهی
	سه شنبه 

	
	استاد سامانی
	Case based discussion
	
	گزارش صبحگاهی
	چهارشنبه

	هفته سوم

	
	استاد صمیمی
	کلاس تظاهرات جسمی بیماری های روانپزشکی
	
	گزارش صبحگاهی
	شنبه 

	
	استاد واثق
	کلاس ضروریات شرح حال روانپزشکی
	
	ژورنال کلاب (15/8-15/9)
	یکشنبه

	
	استاد واثق
	کلاس اورژانس های روانپزشکی
	
	ژورنال بیمارستان
	دوشنبه

	
	اساتید فوق اطفال
	کلاس اختلالات روانپزشکی اطفال
	
	گزارش صبحگاهی
	چهارشنبه

	هفته چهارم

	
	استاد عادل
	Case based discussion 
	
	گزارش صبحگاهی
	شنبه 

	
	
	
	
	ژورنال کلاب (15/8-15/9)
	یکشنبه

	
	استاد سامانی
	کلاس اختلالات شناختی
	
	ژورنال بیمارستان
	دوشنبه

	
	
	
	
	گزارش صبحگاهی
	سه شنبه 

	
	
	آزمون تئوری پایان بخش
	
	گزارش صبحگاهی
	چهارشنبه


کلاس های تئوری و  برنامه گزارش صبحگاهی





	درمانگاه روانپزشکی

	استاد
	میزان مشارکت*
	بیماران ویزیت شده
	تاریخ**
	جلسه

	
	
	
	

	1

	
	
	
	

	2

	
	
	
	

	3

	
	
	
	

	4

	
	
	
	

	5

	
	
	
	

	6

	
	
	
	

	7

	
	
	
	

	8







*نمره میزان مشارکت از 5 است و توسط استاد براساس مشارکت در درمانگاه تعیین می گردد

**درصورتیکه تاریخ جلسه توسط استاد قید نشده باشد، محاسبه نمی شود.
	ویزیت بخش/اورژانس روانپزشکی

	استاد
	میزان مشارکت*
	بیماران ویزیت شده (حداقل سه مورد را براساس تشخیص ذکر کنید)
	تاریخ
	جلسه

	
	
	
	

	1

	
	
	
	

	2

	
	
	
	

	3

	
	
	
	

	4

	
	
	
	

	5

	
	
	
	

	6

	
	
	
	
	7





*نمره میزان مشارکت از 5 است و توسط استاد براساس میزان مشارکت در جلسات ویزیت بخش ها تعیین می گر

فرم شرح حال خلاصه روانپزشکی (کارآموزان)
	مشخصات دموگرافیک بیمار
	سن
	جنس
	تحصیلات
	تاهل
	شغل

	علت ارجاع ( RFR) 
منبع ارجاع
	

	شکایت اصلی (CC)
	

	بیماری کنونی (PI)
	

	سابقه بیماری روانپزشکی (PPH)
	

	سابقه بیماری های جسمی (MH)
	

	عادات (habits)
	

	سابقه خانوادگی (FH)
	



	سابق شخصی (PH)
	

	ارزیابی وضعیت روانی 
(MSE)
	

	سایر علائم 
	

	تشخیص افتراقی ها (DDX) و بحث در خصوص تشخیص احتمالی
	

	درمان پیشنهادی (Treatment)
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